Plan Pracy opiekunczo — wychowawczej i dydaktycznej
Placowki opiekunczo-wychowawczej Powiatu fawskiego



Zadania do
realizacji

Sposoby realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Termin realizacji

l. Realizacja zadan
proceduralnych
zwigzanych

z przyjeciem
dziecka do
placéwki

1. Zatozenie teczki akt osobowych nowoprzyjetego
dziecka (zgromadzenie w niej ustawowo wymaganych
dokumentow).

2. Powiadomienie odpowiednich instytucji i organéw o
przyjeciu dziecka do placowki.

3. Prowadzenie dziecka
nowoprzyjetego.

karty obserwacji

4. Sporzadzenie diagnozy psychofizycznej dziecka.

5. Zatozenie Karty pobytu dziecka w placéwce.

6. Opracowanie Planu Pomocy Dziecku, stosownie do
jego potrzeb psycho-fizycznych we wspotpracy z
asystentem rodziny.

pracownik socjalny

pracownik socjalny

wychowawca

pedagog , psycholog

wychowawca
kierujgcy procesem
wychowawczym

wychowawca
kierujgcy procesem
wychowawczym we
wspotpracy z
asystentem rodziny

niezwtocznie po przyjeciu

niezwtocznie po przyjeciu
w okresie pierwszego tygodnia
pobytu dziecka w placéwce,

w okresie pierwszego tygodnia
pobytu dziecka w placowce

niezwtocznie po przyjeciu
dziecka, po okresie

niezbednej obserwacji,
niezwtocznie po  otrzymaniu

diagnozy od specjalistow




II. Wprowadzenie
dziecka w grupe
wychowawcza

1. Przydzielenie dziecku wychowawcy indywidualnego.
Otoczenie dziecka szczegdlng opiekg, a takze
udzielenie podstawowych informacji dot. placéwki.

2.Wprowadzenie wychowanka w specyfike placowki
(zapoznanie z zasadami i normami panujgcymi w
grupie, prawami i obowigzkami wychowanka placowki).

3. Zapewnienie niezbednych srodkéw do codziennego
funkcjonowania zgodnie z obowigzujgcymi
standardami.

dyrektor,
wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

niezwtocznie po przyjeciu

niezwtocznie po przyjeciu

niezwiocznie po przyjeciu, na
biezgco




lll. Przestrzeganie
standardéw
opiekunczych i
zdrowotnych

1. Zapewnienie wyzywienia stosownie do wieku,
potrzeb rozwojowych i stanu zdrowia.

2. Wyposazenie w odpowiednig do wieku i pory roku
odziez, obuwie oraz przedmioty osobistego uzytku, w
tym srodki czystosci i higieny.

3. Przydzielenie comiesiecznego kieszonkowego
zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem
Kieszonkowego (dzieci od 5 — go roku zycia).

4.Zapewnienie podstawowej opieki medycznej i
specjalistycznej stosownie do indywidualnych potrzeb
dziecka:

- systematyczne prowadzenie kart zdrowia i ksigzeczek
zdrowia dzieci,

- pozyskiwanie zgody rodzicow, opiekundéw prawnych,
na podawanie lekéw, badania, zabiegi i leczenie
szpitalne,

- przestrzeganie i realizacja zalecen lekarza rodzinnego,
- wspobipraca z poradniami  specjalistycznymi
(przestrzeganie termindéw wyznaczonych wizyt),

- systematyczny kontakt z dzieCmi przebywajgcymi w
szpitalu lub innych placéwkach leczniczych.

wychowawcy

wychowawcy,

wychowawcy

wychowawcy

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka

w placoéwce

w okresie pobytu dziecka
w placéwce

w okresie pobytu dziecka
w placowce




IV. Tworzenie
prawidtowych
warunkéw
wszechstronnego
rozwoju
wychowankow
objetych
obowiagzkiem
szkolnym

1. Realizacja obowigzku szkolnego:

- zgtaszanie wychowankdéw do wiasciwych placowek
oswiatowych (szkoty, przedszkola, placowki specjalne),
- wyposazenie w niezbedne podreczniki i przybory
szkolne,

- utrzymywanie statego kontaktu z wychowawcami i
pedagogiem szkolnym,

- wspotpraca z  Poradnig Psychologiczno-

Pedagogiczng,

- wspieranie i ukierunkowanie dzieci w odrabianiu prac
domowych,

- organizowanie pomocy wychowankom

przejawiajgcym trudnosci w nauce (zajecia
korekcyjno-kompensacyjne, praca réznymi metodami),
- wpajanie zasad wtasciwego zachowania sie w roli
ucznia na terenie szkoty i poza nia.

2. Ksztattowanie prawidtowych

postaw spotecznych:

- wdrazanie do wspotpracy i wspétdziatania w grupie
réwiesniczej,

- pielegnowanie zasad kultury osobistej,

- wdrazanie do poszanowania mienia placéwki,

- ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego zachowania
sie w miejscach uzytecznosci publicznej,

- organizowanie réznorodnych spaceréw, wyjsc,

wycieczek,
- nauka radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
- organizowanie zajec przeciwdziatajgcych

niedostosowaniu i patologiom spotecznym w tym
zachowaniom agresywnym,

wychowawcy,
pedagog, psycholog

wychowawcy,
pedagog, psycholog

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placowce




- zapoznawanie i utrwalanie tresci zawartych w

dokumencie Prawa i Obowigzki Wychowankow
Placowki opiekunczo-wychowawczej Powiatu
ltawskiego,

3. Tworzenie optymalnych warunkow prawidtowego
rozwoju emocjonalnego:

- umozliwienie wychowankom czestych kontaktow z
rodzing blizszg i dalsza,

- tworzenie atmosfery rodzinnej na terenie placowki
(organizowanie urodzin, imienin i imprez
okolicznosciowych),

- zapobieganie i korygowanie ewentualnych zaburzen
sfery emocjonalnej,

- prowadzenie obserwacji i indywidualnej terapii
psychologicznej,

- podejmowanie dziatan kompensujgcych w celu
niwelowanie brakéw wynikajgcych z braku domu
rodzinnego,

- stosowanie metod z zakresu terapii pedagogicznej (np.
bajkoterapia, muzykoterapia, metoda Jacobsona,
metoda Labana, metody plastyczne, metody
projekcyjne).

4. Zapewnienie warunkéw do poszanowania tradycji
kulturalnej i religijnej:

- pielegnowanie tradycji wiary chrzes$cijanskiej (wyjscia
do kosciota, codzienna modlitwa, zapewnienie
uczestnictwa w | Komunii $wietej, wspdlne przezywanie
Swigt religijnych).

wychowawcy,
psycholog, pedagog

Wychowawcy,
pedagog

w okresie pobytu dziecka
w placoéwce

w okresie pobytu dziecka
w placéwce




5. Ksztaltowanie i utrwalanie nawykdéw higienicznych
zdrowego stylu zycia i zasad bezpieczenstwa oraz
dziatan prozdrowotnych.

6. Ksztattowanie umiejetnosci racjonalnego spedzania
czasu wolnego:

- rozwijanie zainteresowan poprzez udziat w kotach
zainteresowan (np. kulinarne, plastyczne, techniczne,
ekologiczne, komputerowe, teatralne),

- organizowanie wyj$¢ do np. kina, teatru, sklepow,
kosciota, restauracji, spaceréw po parkach, wyjazdow
na basen, wycieczek do muzeum, lasu, zoo oraz miejsc
I instytucji uzytecznosci publicznej,

- organizowanie wyjazdéw kolonijnych,

- uczestnictwo w poétkoloniach,

- udziat w wyjsciach i wycieczkach szkolnych,

- udziat w zajeciach np. rytmicznych, tanecznych,
sportowych itp.,

Wychowawcy

wychowawcy

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placowce




V. Rozwijanie
wszechstronnej
aktywnosci
poznawczej dzieci
w wieku
przedszkolnym

1. Organizowanie zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych
urozmaiconych pod wzgledem formy i tresci bogacace
wiedze i umiejetnosci wychowankow z wykorzystaniem
podstawy programowej np. :M. Kwasniewska, W. Zaba
— Zabinska (w oparciu o przygotowang tematyke
kompleksowag).

2. Ksztattowanie dyspozycji i gotowosci szkolnej.

3. Tworzenie odpowiednich warunkow do prawidtowego
rozwoju emocjonalnego (kontakty z rodzing naturalng,
zaspokajanie potrzeby bezpieczenstwa,
rekompensowanie braku domu rodzinnego, udzielanie
wsparcia psychologicznego).

4. Uczestnictwo w zyciu placéwki (wspodlne przezywanie
Swigt, organizowanie przyjeC urodzinowych, udziat w
imprezach organizowanych na terenie placowki,
spacerach, wycieczkach).

5. Wprowadzanie do metodyki pracy z dzieémi w wieku
przedszkolnym metod stymulujgcych rozwdj (np.
muzykoterapia, bajkoterapia, arteterapia, zajecia
rytmiczne, metoda psychomotoryczna Procus i Block).

wychowawcy

wychowawcy,
pedagog

wychowawcy,
pedagog, psycholog,

wychowawcy,
pedagog, psycholog,

wychowawcy,
pedagog

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placéwce

w okresie pobytu dziecka
w placéwce

w okresie pobytu dziecka
w placéwce

w okresie pobytu dziecka
w placowce




VI. Stwarzanie
optymalnych
warunkéw
wszechstronnego
rozwoju stosownie
do wieku,

potrzeb i
mozliwosci
wychowankoéw
grupy
niemowlecej

i poniemowlecej

1. Zajecia usprawniajgce rozwoj motoryczny (éwiczenia
narzgdéw konczyn i miesni grzbietu, zachecanie do
petzania, czworakowania, siadania, chodzenia).

2. Realizacja ¢wiczen z zakresu koordynacji wzrokowo-
ruchowej (usprawnianie  umiejetnosci  chwytu,
sprawnosci manualnej z wykorzystaniem dostepnych
zabawek edukacyjnych).

3. Rozwijanie narzaddw mowy i stuchu poprzez
wlasciwg stymulacje(mowienie, Spiewanie, ¢wiczenia
dzwiekonasladowcze, czytanie ksigzeczek).

4.Zajecia rozwijajgce prawidiowe dyspozycje
spoteczno- emocjonalne (zapewnienie  poczucia
bezpieczenstwa, bliskosci, okazywanie delikatnosci,
ciepta, codziennej troski, zachowanie odpowiedniego
rytmu snu, karmienia | zabaw oraz wtasciwg
pielegnacje, werandowanie i spacery).

5. Wykorzystywanie w pracy z dzie¢mi dodatkowych
metod stymulujgcych rozwéj (np. muzykoterapia,
metoda Shantala)

wychowawcy,
pedagog, psycholog

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,

wychowawcy,
pedagog, psycholog

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placéwce




VII. Wspomaganie
rozwoju

dzieci o
szczegobinych
potrzebach

1. Udziat w terapiach:

- logopedycznej,

- psychologicznej,

- integracji sensorycznej (Sl),
- rehabilitacyjnej,

- innych wskazanych przez specjalistow.

wychowawcy

w okresie pobytu dziecka
w placowce
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VIIl. Praca z
rodzing
podopiecznych

1. Diagnozowanie i state aktualizowanie sytuacji
rodzinnej wychowankow (analiza dokumentacii,
rozmowy indywidualne, wywiady srodowiskowe).

2. Zachecanie i motywowanie rodzicow do pozytywnej
przemiany swojego losu, rozmowy wspierajgce,
wskazywanie mozliwych sposobow wyjscia z trudnej
sytuaciji.

3. Konstruowanie planu dziatan naprawczych,
spisywanie kontraktow.
4. Udzielanie wsparcia psychologicznego,

pedagogicznego i prawnego.

5. Zapoznanie z Regulaminem Placowki opiekunczo-
wychowawczej.

6. Uswiadamianie rodzicom znaczenia ciggtosci
odwiedzin dla stabilnosci emocjonalnej ich dzieci.

pracownik socjalny,
wychowawcy,
pedagog, psycholog

pracownik socjalny,
wychowawca,
pedagog, psycholog

pracownik socjalny

pracownik socjalny,
wychowawca,
pedagog, psycholog

pracownik socjalny,
wychowawca,
pedagog, psycholog

pracownik socjalny,
wychowawca,
pedagog, psycholog

w okresie pobytu dziecka
w placéwce

w okresie pobytu dziecka w

placéwce

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placéwce

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placowce

7. Udziat rodzicéw w terapii psychologicznej . psycholog w okresie pobytu dziecka
w placéwce

8. Pedagogizacja rodzicow. pedagog, w okresie pobytu dziecka
wychowawca w placowce

9. Wigczanie rodzicow w zycie dzieci na terenie | wychowawca, w okresie pobytu dziecka
placowki. pedagog w placéwce
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IX. Organizacja

pracy
placowki

1. Praca w zespole ds. okresowej oceny sytuacji
dziecka.

2. Praca w cotygodniowych zespotach placéwki
opiekunczo-wychowawczej.

3. Prowadzenie obowigzujgcej dokumentacji placowki
dot. dziecka i rodziny.

4. Udziat w zespotach samoksztatceniowych.

5. Wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dziecka i rodziny:

- Sad Rejonowy, Kuratorzy Sgdowi,

- MOPR, PCPR, MGOPS, GOPS i inne instytucje i
stuzby spoteczne,

- Osrodki Adopcyjne.

pracownik socjalny,
wychowawcy,
pedagog, psycholog

pracownik socjalny,
wychowawcy,
pedagog, psycholog,

pracownik socjalny,
wychowawcy,
pedagog, psycholog,

pracownik socjalny,
wychowawcy,
pedagog, psycholog,

pracownik socjalny,
wychowawcy,
pedagog, psycholog.

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placowce

w okresie pobytu dziecka
w placéwce

w okresie pobytu dziecka
w placéwce

w okresie pobytu dziecka
w placéwce
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